
■　令和5年度岩手県認知症介護実践リーダー研修　予定一覧　　　　　　　

※今後の情勢によっては、日程及び会場が変更となる可能性があります。

会場：盛岡市勤労福祉会館（盛岡市紺屋町2-9）５階　大ホール

科目

9:05～9:20 15分 オリエンテーション・事務連絡等

9:20～10:50 1.5 認知症介護実践リーダー研修の理解

11:00～14:00

※休憩1時間を含む
2 認知症の専門的理解

14:10～17:40 3.5 施策の動向と地域展開

9:00～12:30 3.5 チームケアを構築するリーダーの役割

13:30～15:30 2 ストレスマネジメントの倫理と方法

15:40～17:40 2 カンファレンスの技法と実践

9:00～12:00 3 認知症ケアにおけるチームアプローチの理論と方法

13:00～17:00 4 職場内教育の基本視点

17:10～17:40 0.5 職場実習について（説明）

課

題
10/7～10/25 職場内実習計画書（様式１）の作成

9:20～9:30 10分 資料の確認、事務連絡等

9:30～17:30

※休憩1時間を含む
7 職場内教育(OJT)の実践

9:00～14:00

※休憩1時間を含む
4 職場内教育(OJT)の方法の理解

14:10～18:10 4 職場実習の課題設定

実

習
10/28～12/14 ５週間

職場実習

（計画作成、中間報告、計画実行）

９:50～10:00 10分 資料の確認・事務連絡等

10:00～16:00

※昼休憩1時間を含む
5

（120分減）

結果報告・職場実習評価（4.5H）

まとめの講義（0.5H)

16:00～16:20 20分 修了式・閉会

※各日、研修開始前、終了後に５分程度の事務連絡があります。

※都合により、時間等を変更する場合がありますので、予めご了承ください。

実施日時 時間数

１日目

10月４日㈬

研

修

① ２日目

10月５日㈭

３日目

10月６日㈮

研

修

③

6日目

12月15日㈮

19日間

４日目

10月26日㈭

研

修

② ５日目

10月27日㈮


